
土佐町教育委員会（子育て支援センター） 

     ８２－０４８３（担当：秋山）

子育て支援センターは、ポッポ広場と呼ばれ

地域の皆さんから親しまれています。就園前の子どもと保護者が気

楽に遊べるところです。いろいろな遊びを楽しみながら、親子のふ

れあい遊びや保護者同士の交流などを行っています。また、妊婦さ

んの来所も歓迎です。気軽に遊びに来てください。 

 

◆遊びの場・交流の場【ポッポ広場】 

月曜日 保健福祉センター（役場） ９：００～１５：００ 

火曜日 

     

町立図書館ホール（田井） ９：００～１１：３０ 

保健福祉センター  (役場)    9：００ ～１５：００ 

水曜日 保健福祉センター（役場） ９：００～１５：００ 

木曜日 

     

みつば保育園  （田井） ９：００～１１：００ 

保健福祉センター（役場） ９：００～１５：００ 

金曜日 保健福祉センター（役場） ９：００～１５：００ 

※ 遊びに来る時の連絡はいりません。直接その場所に来て下さい。 

※ 開所時間であれば、来られる時間は自由です。 

           2 月の予定 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

今野さんとの座談会 

食について悩んでいることや、みんなに聞いてみたいことなど何でもかま

いません。ざっくばらんにお話しませんか。2／6，2／8、2／10 の 3 日間を

予定しています。都合のいい日に参加してみませんか？ 

 

講座「自分の体を整えよう」 

日々の家事や育児で疲れが貯まっていませんか？この講座では、15 分くら

いのお話の後、身体のゆがみのチェックと、身体を整える体操を教えて頂

きます。たくさんのご参加お待ちしています。 

2 月 6  日、8 日、10 日 今野さんとの座談会 

（栄養士さん） 

2 月 13 日（月） ひなまつり飾りを作りましょう 

2 月 2２日（水） １歳児健診・1.6 歳児健診 

2 月 2７日（月） 講座「自分の体を整えよう」 

 講師：桑島健人先生 

 （骨盤パーソナルトレーナー） 

 

2 月 3 日の 節分の日に向けて、お母さんと一緒に鬼の帽

子を作りました。好きな色の不織布を選び、クレヨンで

書いたり、マスキングテープをはったりしました。今年

もみんなが健康で幸せに過ごせますように。 

大人を媒介にして物や人に興味を示し、他児と顔を見合わせたり、じっと見

たりしています。お友達の持っているおもちゃも気になるね。 

上堂薗さんからおもちゃを頂きました。 

新しいおもちゃに子どもたちも大喜びです。

ありがとうございました。 

双子のしょう君とそら君。 

つかまり立ちができるよう

になったよ      

愛育相談では、身長、体重測

定や離乳食などの相談もでき

ます。 

ミニお話会 

会会 


