
【食生活改善推進協議会のヘルスメイトさんとの訪問】 

食改さんが、子育て中のお母さん達を応援したいという

話が、子育て支援センターにあり、ポッポ広場を利用し

て下さっている家庭を訪問することになりました。突然

の訪問にも関わらず、快く話を聞いて頂きまして有難う

ございました。 

直ぐに調理できる鍋セットの野菜の詰め合わせに、お母

さん達はみんな、驚きと喜びの笑顔を見せてくれました。 

  
         

土佐町教育委員会（子育て支援センター） 

            ☎８２－０４８３（担当：川村） 

 ポッポ広場は、保育園に行っていない子どもと保護者が気軽

に遊べるところです。いろいろな遊びを一緒に楽しみながら、親

子のふれあいや保護者同士の交流を行っています。気軽に遊び

に来てください。 

🔶遊びの場・交流の場🔶 ≪ポッポ広場≫  

月曜日 保健福祉センター（母子室） 9：00～15：00 

火曜日 町立図書館ホール（田井支所横）9：00～11：30 

保健福祉センター（母子室） 9：00～15：00 

水曜日 保健福祉センター（母子室） 9：00～15：00 

木曜日 体験保育（みつば保育園）  9：00～11：00 

保健福祉センター（母子室） 9：00～15：00 

金曜日 保健福祉センター（母子室） 9：00～15：00 

 

 

3月 5日（金） 乳児健診 

3 月 10日（水） 愛育相談・離乳食教室 

お話ボランティアさんによる読み聞かせ 

3 月 24日（水） お話ボランティアさんによる読み聞かせ 

4 月 14日（水） お話ボランティアさんによる読み聞かせ 

4 月 20日（火） 愛育相談（母子手帳を持って来てね） 

4 月 23日（金） 2 歳児・3歳児健診 

4 月 28日（水） お話ボランティアさんによる読み聞かせ 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   （ちょっとお姉さんになった気分・・） 

 

ヘルスメイトさんと一緒に、訪問させて頂きました。 

            『コロナ渦、子育て中の買い物も 

             大変でしょう。簡単調理のレシ 

             ピも入っていますので、活用し 

             て下さいね。』 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お雛様のおりがみを、手順を見ながら頑張って作りました。 

お母さん達は、情報交換なども出来ていましたよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月・4 月 予定 

お友達のお母さんともお

話が出来るよ。優しく聞い

てもらうと、安心して言葉

が次々出てきます。 

そんな安心できる関係か

ら、人との関わりが広がっ

ていきます。 

お野菜をこんなに沢山 

うれしいです。ありがと

うございます。 


